MARLA, LA MADRE BUENA
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Tantas cosas en la vida

nos ofrecen plenitud

y N0 son mas que mentiras
que desgastan la inquietud.
Tu has llenado mi existencia
al quererme de verdad.

Yo quisiera, madre buena,
amarte mas.

En silencio escuchabas

la Palabra de Jesus

y la hacias pan de vida
meditando en tu interior.

La semilla que ha caido

ya germina y esta en flor

con el corazoén en fiesta cantaré.

AVE MARIA, AVE MARI - A,
AVE MARIA, AVE MARI- | - A.

Desde que yo era muy nifio

has estado junto a mi,

y guiado de tu mano

aprendi a decir si.

Al calor de la esperanza

nunca se enfrié mi fe,

y en la noche mas oscura fuiste luz.

No me dejes, Madre mia,
ven conmigo al caminar,
quiero compartir mi vida

y crear fraternidad.

Muchas cosas en nosotros

son el fruto de tu amor,

La plegaria mas sencilla cantaré.
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http://www.ongffi.org/2008/02/13/imagenes-de-cuaresma/

DECLARACION

DE INTENCIONES
, _ , Magnificat

No es mas fuerte quien no llora, o quien
no tiembla, o quien no vacila. No es mas fuerte _ N
quien mas grita o quien menos duda. No es Proclama mi alma la grandeza del Sefior,
mas fuerte quien golpea con mas contundencia. se alegra mi espiritu en Dios mi Salvador,
Es fuerte quien esta dispuesto a arriesgarse, porque ha mirado la humildad de su esclava.
aunque en el camino el corazon se le
atraviese una y mil veces. L,

Quien se atreve a hablar en tiempos de Desde ahora me felicitaran todas las
silencio. A ser tenido por idiota por aventurarse generaciones porque el Poderoso
a amar sin medida. Porque quien asi vive y ha hecho obras grandes por mi.

actua no tendra mucho descanso, pero si una L .
o e . . iseri [
vida intensa, y apasionante, y apurara la Su nombre es Santo y su misericordia llega a

humanidad en SI’ mismo y en /OS otros. sus fle|eS de gener‘aCioln en gener‘GCién.

. . ) . El hace proezas con su brazo, dispersa
Le pido a Dios que me ensefie a arriesgarme.

Que no me deje refugiarme en terrenos sequros, espacios alos .sober'blos de corazon.
comodos y faciles. Que me ayude a sonreir cuando la Derriba del trono a los poderosos y enaltece
vida me pueda, a cantar aun cuando el corazon solloza, a los humildes.

que en mi debilidad me haga fuerte. A los hambrientos los colma de bienes
y a los ricos despide vacios.

ESCUCHA:
No te inquietes por las dificultades Auxilia a Israel su siervo,
de la vida, por sus altibajos, por sus acorddndose de su misericordia
decepciones, por su porvenir mas segln lo habia prometido a nuestros
SOmeTO. padrles
Quiere lo que Dios quiere. Ofrécele en favor de Abrahdn y su

en medio de inquietudes y dificultades el
sacrificio de tu alma sencilla que, pese a
todo, acepta los designios de su

descendencia por siempre.

Gloria al Padre y al Hijo y al Espiritu

providencia. JEre .
Piensa que estds en sus manos, Santo como era en principio ahora y siempne
tanto m3s fuertemente cogido, cuanto mas decaido por los siglos de los siglos.

y triste te encuentres.

Vive feliz. Te lo suplico. Vive en paz.

Que nada te altere,

Que nada sea capaz de quitarte tu paz. Ni

l3 fatiga psiquica. Ni tus fallos morales.

Haz que brote, y conserva siempre sobre

tu rostro, una dulce sonrisa, reflejo de la que el
Sefor continuamente te dirige.

Recuerda: cuanto te deprima e inquiete es falso.
Te lo asequro en el nombre de las leyes

de la vida y de las promesas de Dios.

Por eso, cuando te sientas

apesadumbrado, triste, adora y confia.

Teilhard de Chardin

CANTAMOS:

NADA TE TURBE, NADA TE ESPANTE
QUIEN A DIOS TIENE NADA LE FALTA ...SOLO DIOS
BASTA.
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Ese seria el nombre adecuado para mi aldea,
incluso antes de que vinieran los hombres a
quemar nuestras cabanias y a perforar el suelo
en busca de petrdleo. Seria un buen nombre
para aquel claro de selva en el gue, de nifios,
nos columpidgbamos sobre un neumatico viejo
colgado del arbol de limba, y cantabamos
canciones de misa con un libro de salmos gue
habia perdido las tapas y cuyas paginas se
sujetaban con cinta aislante.

4. Perdon por un mundo de tragedias
grandes, porque los muertos han de
contarse por decenas de miles para
impresionar.

... Yy por las veces en que cambio de canal,
hastiado de tanta tragedia, buscando un
rostro amable, una risa facil, el olvido
cémodo.

Golgota es el lugar en el gue creci
donde hasta los misioneros habian
cerrado la mision y se habian
marchado, dejandonos los libros
sagrados que no les merecia la pena
llevarse de vuelta a su pais. En
nuestra aldea, a la unica Biblia que
A7) teniamos le faltaban las paginas a
o) partir del versiculo cuarenta y seis del
capitulo  veintisiete del evangelio
segun San Mateo, asi que, para
nosotros, nuestra re//glon terminaba
en: "Dios mio, Dios mio, {por qué me
has abandonado?”.

Asi viviamos, felices y sin esperanza.

5. Perdon por demasiados
problemas cotidianos que no nos dejan
ver lo que es grande, justo, bueno, valido,
creible, deseable.

. ¥y por mis luchas pequefias que se
magnifican hasta tapar la perspectiva
de un mundo mucho mas amplio

TODOS

Por todo esto, Senor, Dios creador
de un mundo que podria ser bueno;
de un ser humano que podria ser
hermano; de un espacio que podria
ser comun...

perdon...

S
[9\]
=
=
»n
=
=~
<
=}
Q
—
=
=
»n
=
=~
=
Q
&
=
z
=
:
S

La Cuaresma tiene algo de ese tiempo a la
intemperie....

¢No necesitamos a veces ese espacio desnudo

en el que enfrentarnos a fantasmas, dudas y

tentaciones? Porque la tentacion no es lo que me

gusta, sino lo que me engana...
bien y sin embargo me lleva a contribuir a un mal
que no deseo...

Tal vez necesite también un espacio de desierto

FUE TENTADO (1)
SALMO: 50

« Al fin sintié hambre. Y acercandose el
tentador, le dﬁo: “Sieres Hﬁo de Dios, di que

estas Picdras se conviertan en Pancs”

pecado, Sefior, pero el problema es
Que no me averglienzo ni lo siento,
Mas bien estoy tranquilo en mi aposento
Y no hay ningun profeta que me merezca.

No veo la maldad en mi pecado,

Ni entiendo yo por qué ha de estar prohibido;
Es que a nadie he robado u ofendido

Y todo me parece exagerado.

Necesito que me cures de mi ceguera
Y que pongas delante de mis ojos
Un espejo penetrante y luminoso
Que rehaga ver la raiz de mis miserias.

Ojos nuevos, Sefor es lo que pido

Y fuego que penetre en mis entrafas
Y la rofia que corroe mi alma

Se funda en corazon recién nacido.

Un corazon de nifo, delicado,

Un espiritu firme y generoso

Que cante tu alabanza jubiloso

Y diga convencido: “yo he pecado”

Corazon nuevo, puro, santo y sano,
De espiritu de amor colmado, amable
Que sepa comprender al miserable
Y viva en el amor de los hermanos.

Rcﬂcxién

Convertirse es mirar en otra direccion, mas all3,
mas lejos, mas profundo. Convierte mi mirada,
Transforma mi mirada, Sefior, para que intuya las
posibilidades de paz, de concordia, de justicia, de
amor. Convierte mi mirada, Sefior.

Dame, Sefior, lucidez para acoger la vida, para
valorar lo que tengo, para afrontar con hondura los
problemas reales, y despachar los lamentos
pueriles. Enséfiame, Sefior, a mirar como tu.
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lo que me promete

He




FUE TENTADO (2)

«F ntonces el diablo le lleva consigo a la Ciudad
Santa, le pone sobre el alero del TemPlo, y le di-
ce: “Sieres Hijo de Dios, tirate abzajo”.

Por supuesto, salta, y que los angeles te recojan.

Los dejaras a todos obnubilados; se hablara de ello
en Roma, te aplaudiran.

Entonces si que seras Jesucristo Superstar...

Las muchedumbres se agolparan para alcanzar una
mirada tuya. El César querra invitarte a su mesa.

Y al final, cuando se disipen los ecos, cuando se
acallen las voces, el olvido cubrira esto.

El Reino se construye desde lo pequeiio, no desde
los pedestales. Y por cada persona cuya voz se
oye en todo el mundo hay tantas palabras susurradas,
tantos gestos anonimos, tantas historias que nunca se
escribiran, pero que son un milagro.

El Reino se construye en lo oculto, y no depende
de que nos reconozcan o nos aplaudan por lo que
hacemos.

ESCUCHA

Dicen que se ve distinto

Dicen por ahi
que si hay Dios esta lejos
qgue el amor no funciona,
que la paz es un sueino
que la guerra es eterna,
y que el fuerte es el duefio
que silencia al cobarde
y domina al pequefio

Pero un angel ha dicho
que esta cerca de mi
quien cambia todo esto,
tan fragil y tan grande,
tan débil y tan nuestro.
Dicen que esta en las calles,
que hay que reconocerlo
en esta misma carne,
desnudo como un verso,
que quien llega a encontrarlo
ve desvanecerse el miedo,
ve que se secan las lagrimas
ve nueva vida en lo yermo.

Dicen por ahi
que si hay Dios esta lejos,
perotty Yo sgbemos;
que esta cerga, en|tu hermano,

Ly esTg en ti muy adentro
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De fondo “musical” escucharemos un texto tomado de la novela “Con
el corazén en lus manos”

No sois gente mala. Simplemente estais ciegos ante
el presente, igual que nosotros estamos ciegos para
el futuro.

Cuando cae la oscuridad, ¢no os dais cuenta?,
nuestro mundo desaparece. No podemos ver mas
alld del dia de hoy , porque nos habéis quitado el
mafiana. Y a vosotros, como tenéis el mafiana ante
vuestros ojos, no os deja ver lo que esta pasando
hoy.

1. Perdon por tantas victimas inocentes
Por sus muertes andnimas, por sus llantos
ahogados por el ruido. Por su inocencia rota.

...Y perdén por mi despreocupacién, mis
cegueras ante el dolor ajeno.

Cuando pensais en mi continente,
seguramente 0s venga a la cabeza la
naturaleza salvaje- leones hienas, monos y
este tipo de bichos-. Pero si yo pienso en mi
pais, solo veo maquinas rotas, todas hechas
polvo, destrozadas, oxidadas y estropeadas. Si
tenemos leones. Duermen sobre el techo de
contenedores enmohecidos. También tenemos
hienas, que juegan con las calaveras de los
hombres que no pudieron escapar de su propio
ejercito.

2. Perdon por el fracaso de la
palabra, del dialogo, de la escucha.
Por todos los conflictos que se podrian
evitar con la verdad, con palabras
claras, con una actitud honesta.

Y perdoén por mis propios silencios, mis
miedos, mis verdades a medias, mis faltas
de valor para hablar, preguntar, pedir, decir.

¢cLos monos? estan en las afueras del pueblo,
jugando con los viejos ordenadores que enviasteis
para ayudar a nuestra escuela, que no tenia
electricidad.

Le habéis quitado a mi pais su futuro. Ya no
tenemos alma, sélo una calavera. Si el Secretario
General para los Placidos Atardeceres me llamara
un dia y me dijera: “En ti recae el gran honor de
rebautizar a nuestro vigjo y querido continente”, le
responderia:  “Sefior nuestro mundo deberia
llamarse Golgota, la Calavera.

3. Perdon por el talento humano
encaminado para crear monstruos
en lugar de herramientas que ayuden al
desarrollo de la humanidad.
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... Y perddn por todas las oportunidades
qgue dejo pasar sin hacer que, por mi causa,
el mundo sea un lugar mejor.



"Jesus vuelve del desierto...”

Jesus vuelve del desierto para compartir,

para proclamar el Reino de Dios entre los hombres..
para curar a los enfermos..

para consolar a los tristes y angustiados...

para irradiar la luz y la verdad ....

Para amar a todos los hombres .....

para ensefiarnos a vivir lo mas autentico

y mas profundo del ser en la vida ordinaria.....
para ser presencia viva de Dios entre nosotros.....
para darnos su Espiritu

para permanecer con nosotros hasta el final

de los tiempos.....

Al desierto nunca se va para quedarse uno

sino para volver a la ciudad...,

a la vida con los demas. .......

para servir y amar en todo a Dios, nuestro Sefior...
para servir y amar en todo a los demas.

La ultima parte de nuestra oracion la
convertimos en un perddn largo y
sostenido.

Pedimos perddén a Dios desde
una cierta solidaridad con la humanidad,
también en el fracaso. El suefio roto de la
paz, la quimera del entendimiento de los
pueblos, la idea grande de desarrollo, el
valor olvidado de la justicia, todo ello se
ve perdido entre gritos de guerra,
intereses econdmicos, medios de
comunicacién oportunistas...

No es el fracaso de unos pocos. Es un
fracaso global. Y por eso pedimos
perdodn.
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SILENCIO, REFLEXION, COMUNICACION

¢No es verdad que a veces uno puede aspirar a la
eficacia, al reconocimiento, al triunfo”, incluso en la
construccion del Reino? ¢ Tal vez yo a veces también?
¢En mi vida cotidiana, oculta, pequefia, donde se va
construyendo el reino, lejos de focos, camaras, aplausos
y reconocimientos?

Convertirse es
comprometerse
un poco mMas, un poco mejor...

Hazme alguien comprometido
con mi mundo, Senor.

Dame fuerza para complicarme

en batallas buenas. "
Dame manos para acariciar, pies

para caminar, palabra para cantar,
siempre a favor de un mundo

bueno.

Hazme alguien
comprometido con mi mundo,
Seior.

CANTAMOS

Aunque yo dominara las lenguas arcanas
y el lenguaje del cielo supiera expresar
solamente seria una hueca campana,

si me falta el amor.

Aunque todos los bienes dejase a los pobres
y mi cuerpo en el fuego quisiera inmolar,
todo ello seria una inutil hazana,

si me falta el amor.

Si me falta el amor, no me sirve de nada,
Si me falta el amor, nada soy.
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FUE TENTADO (3)

“De nuevo le lleva consigo el diablo a un monte muy
alto, le muestra todos los reinos del mundo ysu
g‘oria, Yy le dice: “T odo esto te daré si Postréndotc

me adoras”.

No seas bobo, acepta. Cuando todo sea tuyo
podras organizarlo bien, podras hacer la justicia,
podras ordenar al rico compartir y al violento
ceder. Podras exigir la bondad. Podras instaurar
tu reino, ¢ 0 no? El pequefio tramite, adorar al mal,
es un gesto...

El problema es que el reino no se impone, se
propone. No se obliga, sino que se invita a la
gente a participar... y se espera que respondan.
El problema es que la justicia de Dios es libre, tan
libre que no se basa en el poder, sino en la
conviccion. Y el problema es que adorar al mal es
un comienzo demasiado malo. Si algo sabemos
de Dios es que su evangelio no se exige, sino que
cautiva; no nos encadena, sino que nos
emociona; no nos ata, sino que nos libera.

MAS SENCILLA... MAS SENCILLA

Mas sencilla... mas sencilla.
Sin barroquismo,
sin ahadidos ni ornamentos.

Que se vean desnudos
los maderos,
desnudos
y decididamente rectos.

«Los brazos en abrazo hacia la tierra,
el mastil disparandose a los cielos.»

Que no haya un solo adorno
que distraiga este gesto...
este equilibrio humano
de los dos mandamientos.

Mas sencilla... mas sencilla...
haz una cruz sencilla, carpintero.

SILENCIO, REFLEXION,
COMUNICACION

¢ Qué es lo que me convence a mi en la vida?
¢ Qué me seduce?

¢ Qué “fuerzas” me cautivan?

¢ Qué tiene poder sobre mi?
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Convertirse
es creer...

en mi, en ti,
en las posibilidades.

Dame fe, Sefior.

Fe en las posibilidades
de una creacion, que,
aun rota, sigue siendo
tu mundo.

Fe en que los seres humanos somos
capaces de algo verdaderamente
grande, pese a todo lo que hoy nos
vuelve escépticos.

Dame fe, Sefior, en que, a pesar de lo
fragiles que somos, sin embargo tu
fuerza puede manifestarse en nosotros.

Ayudame a creer en el ser humano,

a pesar de los escenarios de miseria,
destruccion, odio, capacidad para seguir
soflando, y creer que el futuro

puede ser bueno...

CONTIGO

¢Mi tierra?
Mi tierra eres Tu.

¢Mi gente?
Mi gente eres Tu.

El destierro y la muerte
para mi estdn adonde
no estés Tu.
¢Y mivida?
Dime, mi vida,
équées, sino eres Tu?

¢ QUE TE PUEDO DAR?

¢ Qué te puedo dar que no
me hayas dado Tu?
¢ Qué te puedo decir
que no me hayas dicho Tu?

¢ Qué puedo hacer por Ti
si yo no puedo hacer nada,
si yo no puedo hacer nada
si no es por Ti, Sefior?
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TODO LO QUE SE, TODO LO QUE SOY
TODO LO QUE TENGO ES TUYO. (Bis)




